
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.

Pondělí 29.06.2026
Přesnídávka 1/2 rohlíku, Pribináček s jahodou, čaj Bezinka (01, 01a, 07)

Polévka Fazolová s jáhly (01, 01a, 09)

Oběd Hovězí roštěná, bramborová kaše, rajčatový salát, voda z citrusových plodů (voda) (01, 01a, 07)

Svačina Chléb, česnekové máslo, kolečko kedlubny, ovocit ( voda) (01, 01a, 07)

Úterý 30.06.2026
Přesnídávka Kornový chléb, žervé, mrkvička, vanilkové mléko (01, 01a, 07)

Polévka Drůbková se strouháním (01, 01a, 03, 09)

Oběd Čočka na kyselo, vařené vejce, chléb, steril. okurek, ovocit (voda), OVOCE (01, 01a, 03, 10)

Svačina 1/2 dalamánku, špenátová pomazánka, 1/4 jablka, čaj Tropic (01, 01a, 01b, 03, 07)

Středa 01.07.2026
Přesnídávka Toustový chléb, máslo, plátkový sýr,  proužek kapie, Nesquik (01, 01a, 07)

Polévka Mrkvová krémová s batáty (01, 01a, 07, 09)

Oběd Vepřová játra na cibulce, dušená rýže, červený hlávkový salát,  ovocný mošt (voda) (01, 01a)

Svačina Domácí perník, 1/4 jablka, čaj švestka (01, 01a, 03, 07)

Čtvrtek 02.07.2026

Přesnídávka 1/2 podmáslové kaiserky,  liptovská pomazánka, kolečko okurku, čokoládové mléko (01, 01a, 
07)

Polévka Z rané kapusty (01, 01a, 09)

Oběd Krůtí nudličky na kari, těstoviny, voda z citrusových plodů (voda), OVOCE (01, 01a, 03)

Svačina Chléb, pomazánka z rybího filé s duo mrkvičkou, 1/4 jablka, čaj Vitamínek (01, 01a, 04, 07)

Pátek 03.07.2026

Přesnídávka Finský chléb, ochucené (šunkové) pomazánkové máslo, lahůdková cibulka, kapučíno (01, 01a, 
01b, 06, 07)

Polévka Zeleninový vývar se špaldovými knedlíčky (01, 01a, 01e, 03, 07, 09)

Oběd Květákový mozeček, brambory s pažitkou, okurkový salát, ovocit (voda), SLADKÝ MIX (01, 
01a, 01d, 03, 06, 07, 08, 12)

Svačina 1/2 vitarohlíku, pomazánka z hovězího masa, cherry rajčátko, čaj z červené řepy (01, 01a, 01b, 
07)

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 01a - Obiloviny - pšenice, 01b - Obiloviny - žito, 01d - Obiloviny - oves, 01e - Obiloviny - špalda, 03 - Vejce, 04 - 
Ryby, 06 - Sójové boby (sója), 07 - Mléko, 08 - Ořechy, mandle, pistácie, 09 - Celer, 10 - Hořčice, 12 - Oxid siřičitý a siřičitany

29.06.2026 - 03.07.2026


