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1/2 pletynky, liptovskd pomazanka, mrkvi¢ka, bila kava (o1, 01a, 07)
Brokolicovy krém s pohankovymi vio€kami (01, 01a, 07)

Treska v kfupavém tésti¢ku, brambory m.m., obloha (rajCe, okurek), ovocit (voda), OVOCE
(01, 01a, 04, 07, 10)

Chléb lestinsky, Cockova pomazanka se zeleninou, ¢aj mango s matou (01, 01a, 07)
03.11.2026

1/2 grahamového rohliku, Sunkové pomazankové maslo, bila paprika, kakao (01, o1a, 06, 07)
Gulasova (01, 01a)

Buchti¢ky s krémem, voda z citrusovych plodl (voda), OVOCE (o1, 014, 03, 07)

Chléb, tunidakova pomazanka, koleCko kedlubny, €aj rakytnik se zazvorem (o1, 01a, 04, 07)

04.11.2026

1/2 rohliku, Pribinacek, 1/3 bananu, €aj jablko se skofici (01, 01a, 07)
Zeleninova s ¢irokem (01, 01a, 09)

Kufeci platek na zampionech, dusena ryze s kuskusem, okurkovy salat, most (voda),
OVOCE (01, 01a)

Chléb Kfupak, Skvarkova pomazanka, cherry rajcatko, ovocit (01, 014, 03, 07)
05.11.2026

Finsky chléb s maslem, platkovy syr, zelenina (paprika kapie, Fedkvicka), kapucino (o1, o1a,
01b, 06, 07)

Vyvar s celozrnnymi knedliCky (z bezlepkové celozrnné ovesné mouky) (03, 09)
Halusky se zelim a uzenym masem, voda z citrusovych ploda (voda), OVOCE (01, 01a, 06, 12)
1/2 dalamanku, cizrnova pomazanka, 1/4 jablka, ¢aj pomerang (o1, 01a, 01b, 07)

06.11.2026

Vanocka, 1/2 bananu, jahodové mléko (o1, 01a, 03, 07)
Cesnekova s vejcem a krutonky (01, 01a, 03, 09)
Kovbojské fazole s leCem a zeleninou, chléb, Bezcukfik (voda), OVOCE (01, 01a, 09)

1/2 kostky Rustico, pomazanka z pe€eného buc¢ku, lahtdkova cibulka, 1/4 jablka, ¢aj citron
(01, 01a, 01b, 07)

Seznam alergenu:
01 - Obiloviny obsahujici lepek, 01a - Obiloviny - pSenice, 01b - Obiloviny - Zito, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 06 - Séjové boby (séja), 07 - Mléko, 09 -

Celer, 10 - Hor¢ice, 12 - Oxid sificity a sifi¢itany

Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé.
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